
 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Увлекательная 

физическая лаборатория» разработана в соответствии с требованиями нормативных 

документов и на основании Положения о дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе МБОУ «Кватчинская СОШ». 

Направленность программы – естественнонаучная. 

Уровень программы - базовый 

Актуальность программы: программа кружка «Увлекательная физическая 

лаборатория» ориентирована на активное приобщение детей к познанию окружающего 

мира, выполнение работ исследовательского характера, решение разных типов задач, 

постановку эксперимента, работу с дополнительными источниками информации, в том 

числе электронными. 

Воспитание творческой активности учащихся в процессе изучения физики является 

одной из актуальных задач, стоящих перед учителями физики в современной школе. 

Основными средствами такого воспитания и развития способностей учащихся являются 

экспериментальные исследования и задачи. Умением решать задачи характеризуется в 

первую очередь состояние подготовки учащихся, глубина усвоения учебного материала. 

Решение нестандартных задач и проведение занимательных экспериментальных заданий 

способствует пробуждению и развитию у них устойчивого интереса к физике.  

Адресат программы: дети 13 – 17 лет, количество учащихся в группе от 10 до 15 

человек. 

Формы организации образовательного процесса: очная. 

Объем программы: 36 часов  

Срок освоения программы: 9 месяцев 

Режим занятий: 1 раз в неделю, продолжительность занятия - 45 минут. 

 

1.2. Цели и задачи программы 

Цель: формирование научного мировоззрения и опыта научно-исследовательской 

деятельности. 

Задачи: 
1. развивать и поддерживать познавательный интерес к изучению физики 

как науки, к выполнению экспериментальных исследований с использованием 

информационных технологий; 

2. воспитывать уважение к творцам науки и техники, отношение к физике 

как к элементу общечеловеческой культуры; 

3. развивать умения и навыки обучающихся самостоятельно работать с 

научно-популярной литературой, умения практически применять физические 

знания в жизни; 

4. развивать творческие способности, формировать у обучающихся 

активность и самостоятельность, инициативность. 

 

 

2.7 Список литературы 

1. Ермолаева Н.А. и др. Физика в школе: сборник нормативных документов. – М.: 

Просвещение, 1987, 224с. 

2. Журнал «Физика в школе» 

3. Приложение к газете «Первое сентября» - «Физика» 

4. Смирнов Ю.И. Мир физики. – ИКФ «МиМ-Экспресс, 1995 

5. Буров В.А. и др. Фронтальные лабораторные занятия по физике. – М.: Просвещение, 

1970, 215с. 

6. Горев Л.А. “Занимательные опыты по физике”. – М.: Просвещение, 1977, 120с. 



7. Перельман Я.И. Занимательная физика. – М.: Гос. изд-во технико-теоретической 

литературы, 1949, 267с. 

8. А.П. Рыженков «Физика. Человек. Окружающая среда». Книга для учащихся 7 

класса. М.: Просвещение,1991 год. 

9. Ланина И.Я. Не уроком единым: Развитие интереса к физике. – М.: Просвещение, 

1991.-223с. 

10. С.Ф. Покровский «Наблюдай и исследуй сам». 

11. Алексеева М.Н. Физика юным. –М.: Просвещение,1980. 

Интернет-ресурсы 

 Электронные образовательные ресурсы из единой коллекции цифровых 
образовательных ресурсов http://school-collection.edu.ru/ 

 Электронные образовательные ресурсы каталога Федерального центра 
информационно-образовательных ресурсов http://fcior.edu.ru/ 

 Сайт для учащихся и преподавателей физики.На сайте размещены 

учебники физики для 7, 8 и 9 классов, сборники вопросов и задач, тесты, описания 

лабораторных работ.http://www.fizika.ru/ 

 Методика физики http://metodist.i1.ru/ 

 Кампус http://www.phys-campus.bspu.secna.ru/ 

 Образовательный портал (раздел «Информационные технологии в 

школе»)http://www.uroki.ru/ 

 Использование информационных технологий в преподавании физики. 

Материалы (в том числе видеозаписи) семинара в РАО по проблеме использования 

информационных технологий в преподавании физики. 

http://ioso.ru/ts/archive/physic.htm 

 Лаборатория обучения физике и астрономии (ЛФиА ИОСО РАО). 

Материалы по стандартам и учебникам для основной и полной средней школы. 

http://physics.ioso.iip.net/index.htm 

 Виртуальный методический кабинет учителя физики и астрономии 

http://www.gomulina.orc.ru 

 Сайт кафедры методики преподавания физики 

МПУhttp://www.mpf.da.ru/ 
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